
Bulletin d’inscription
Long weekend YOGA & RANDONNÉE

Je souhaite m’inscrire au séjour du 13/11/2026

NOM

Email

Localité Code postal

GSM

PRÉNOM

Rue + N°

Pers. de contact en cas de besoin
(Nom + GSM)

Date de
naissance Âge

Signature

13/11/2026au

Pour vous accompagner au mieux :

ALIMENTATION & BESOINS PARTICULIERS
Merci de nous signaler toute allergie, intolérance ou régime alimentaire particulier :
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13/11/26 15/11/26

SANTÉ & PRATIQUE
Afin d’adapter au mieux les pratiques, merci de nous signaler toute information
importante concernant votre pratique du yoga ou vos éventuelles limitations physiques :



Signature

Votre séjour

Je m’inscris et viens seul(e) au long week-end du 13 au 15 novembre 2026
Prix du séjour : 380€ / personne

Je m’inscris et viens avec la formule DUO (ie accompagné) au long week-end du 13 au 15
novembre 2026
Prix du séjour : 350€/ personne
nom de la personne qui m’accompagne ______________________________________

Le séjour comprend notamment :
2 pratiques de yoga par jour
Méditations et pratiques de respiration
Balades dans la nature
Atelier thématique autour de la santé et du bien-être
Temps de partage et pratiques d’apaisement
Repas végétariens
Hébergement à La Maison de Partage

Combo crâne-pieds

Je réserve des soins massages, à payer en espèces sur place :

1 massage - 80€ Corps Tchi Nei Tsang, ventre Kobido, visageRéflexo

Je peux proposer un co-voiturage Oui Non

Je cherche un co-voiturage Oui Non

Voyageons groupés, voyageons carbon léger !

Bouche à oreille
Votre médecin, naturo, ostéo, etc.

Comment avez-vous été informé.e du séjour
Réseaux sociaux FFJR Flyers Recherche internet Press, TV
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Oui

J’accepte que les photos prises pendant le séjour et sur lesquelles j’apparais soient utilisées
sur le site ou pour la communication des différentes activités de Evelyne Rossignol et de
Chloé Delvaulx 

Uniquement de dos, ou visage non reconnaissable

Non



Date et signature

Par la présente, je certifie :

Que ma participation au stage est sous ma propre responsabilité et je confirme être
en bonne santé et en mesure de marcher 3h par jour.

Engagement :

En cas de désistement de ma part jusqu’à 14 jours avant le séjour, une retenue de
75% du montant total vous sera demandé. Tout séjour commencé est dû dans sa
totalité. Evelyne Rossigon et Chloé Delvaulx se réservent le droit d’annuler tout
stage. Dans ce cas précis tous les versements vous seront intégralement remboursés.

Je prends note que ma réservation ne deviendra définitive que lorsque j’aurai
procédé au règlement de l’acompte de 200€ et que j'aurai reçu un email de
confirmation. Afin de confirmer mon inscription, je m'engage à payer l'acompte
endéans les 7 jours sur le compte suivant:
Evelyne Rossignon : BE 13 1030 1223 8539
Communication : PRENOM + NOM + Jeûne + date

Je confirme que mes déclarations sont sincères et véritables et dégage Evelyne
Rossigon et Chloé Delvaulx de toute responsabilité à ce sujet. Je m’engage également
à avertir tout changement de situation sur ma santé pouvant survenir avant le début
du séjour.

Je reconnais avoir pris connaissance des informations communiquées concernant le séjour
et m’engage à respecter le cadre, les lieux et les autres participants afin de préserver
l’esprit convivial et bienveillant du week-end.

3/3

Nous nous réjouissons de partager avec vous ce week-end placé sous le signe du
mouvement, de la nature, de la santé, du partage et de la reconnexion à soi

Evelyne & Chloé

Mention manuscrite « LU et APPROUVÉ »

Je confirme avoir communiqué toute information utile concernant ma participation aux
activités proposées durant le séjour.
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